
 
 

ÀÀ  ll’’aauubbee  ddee  llaa  NNoouuvveellllee  AAnnnnééee  
 

L’aube d’une nouvelle année est le moment idéal pour évaluer celle qui vient de s’écouler,  
pour vous réjouir des progrès accomplis, et pour tirer les leçons de vos échecs et de vos erreurs. 

 
Et puis, c’est le moment de regarder en avant, vers l’année qui vous attend.  

Qu’aimeriez-vous accomplir ? Qu’aimeriez-vous changer ? 
 

Pour réussir la nouvelle année, faites des plans. Mais gardez-vous de vous inquiéter. 
 

Ne pas m’inquiéter ! Facile à dire, répondez-vous.  
Surtout si votre avenir s’annonce incertain, avec des problèmes de santé, des problèmes personnels ou financiers… 

 
C’est pourquoi il ne suffit pas de faire des plans.  

Pour trouver la paix de l’esprit, vous devez remettre votre avenir entre les mains de Dieu, et Lui faire confiance. 
Si vous Lui confiez vos plans, Il promet de les faire fructifier. 

« C'est à l'Éternel qu'il te faut remettre tout ton avenir. Aie confiance en Lui et Il agira. » (Ps 37:5) 
 

À condition, bien sûr, que vos plans soient en harmonie avec ce qui est bon pour vous et pour les autres  
― et c’est Lui qui, mieux que personne, sait ce que cela veut dire.  

Commencez donc par Le consulter par rapport à vos plans, ou, mieux encore,  
demandez-Lui quels sont Ses plans pour vous. 

 
Prenez quelques minutes de silence pour Lui ouvrir votre cœur et votre esprit, et Il vous communiquera Ses pensées. 

Il vous aime et Il veut votre plus grand bien. Alors, demandez-Lui de vous aider à définir vos buts et vos plans :  
Il ne manquera pas de le faire. 

Qui sait ?, peut-être bien que vous trouverez Ses idées bien meilleures que les vôtres… 
« Invoque-moi, dit-Il, et Je te répondrai, Je te révélerai de grandes choses et des choses secrètes  

que tu ne connais pas. » (Jérémie 33:3) 
Et avec Lui, tout est possible. (Matthieu 19:26) 

 
Faites votre part : demandez à Dieu de vous donner Ses instructions pour l’année nouvelle,  

et confiez-Lui vos besoins, en prière. 
Ensuite, il vous ne restera plus qu’à implorer Son aide tout au long de l’année,  

et vous verrez comme Il vous guidera, comme Il vous comblera et prendra soin de vous ! 
 

Prière pour la Nouvelle Année 
 

Jésus, je ne sais pas ce que l’avenir me réserve, mais je remets cet avenir entre Tes mains.  
Merci pour toutes Tes promesses, qui sont là pour m’encourager à Te faire confiance.  

(Ps 37:3 ; 73:28 ; Proverbes 29:25) 
En ce début d’année, donne-moi la pleine conviction que, ce que Tu as promis, Tu l’accompliras. (Romains 4:21) 

Quoi que la vie me réserve, accorde-moi de rester proche de Toi, et de trouver le réconfort  
dans la certitude que rien ne peut me séparer de Ton amour (Romains 8:38-39). 

Apprends-moi à marcher dans la vérité (3 Jean 4), dans l’amour (Ephésiens 5:2), dans la sagesse (Colossiens 4:5),  
et surtout, apprends-moi à marcher avec Toi. Amen. 

 

Vous retrouverez ce texte et beaucoup d’autres, ainsi que plein de diaporamas, sur le site : www.lebongrain.com 


